
Знаете ли Вы, что примерно 

у 82 % людей с тяжелой 

бронхиальной астмой может 

быть эозинофильная 

бронхиальная  астма¹?

Уточните у вашего 

лечащего врача, могут ли 

ваши симптомы означать, 

что у Вас эозинофильная 

бронхиальная астма

Поговорите со своим врачом —
для Вас и вашего врача важно определить уровень контроля 
бронхиальной астмы, особенно если Вы:

Используете 
скоропомощной
ингалятор для 

купирования приступов 
или симптомов 

бронхиальной астмы 
три или более раз 

в неделю²,3

Эти вопросы помогут Вам и вашему врачу определить 
и лечить Ваш фенотип бронхиальной астмы:

1. Могут ли лейкоциты, такие как эозинофилы, быть причиной моих симптомов
при бронхиальной астме?

2. Следует ли моему врачу назначить мне анализ крови, чтобы врач оценил, связан ли
высокий уровень эозинофилов с моими симптомами бронхиальной астмы?

3. Нужно ли моему врачу внести изменения в план моего лечения, если у меня эозинофильная
бронхиальная астма?

Если речь идет 
о бронхиальной астме,

ВАШИМ ЛЕГКИМ
ЕСТЬ ЧТО СКАЗАТЬ 

Рассказать о симптомах врачу — лучший способ 
определить и лечить Ваш фенотип бронхиальной астмы 

Просыпаетесь 
ночью из-за 
симптомов 

бронхиальной астмы 
чаще, чем раз 

в неделю²,3

Принимали 
стероидные 

препараты в таблетках
для лечения бронхиальной 
астмы два или более раз 

в течение последних 
12 месяцев²,3

Перенесли 
обострение 

бронхиальной астмы, 
которое потребовало 

неотложной 
медицинской помощи, 

в течение последних 
12 месяцев²,3

Я дышу легко.рф

МАТЕРИАЛ ПРЕДНАЗНАЧЕН ДЛЯ ШИРОКОЙ АУДИТОРИИ. 
ИНФОРМАЦИЯ, ПРЕДСТАВЛЕННАЯ В ДАННОМ РАЗДЕЛЕ,

НЕ ПРЕДСТАВЛЯЕТ СОБОЙ И НЕ ЗАМЕНЯЕТ КОНСУЛЬТАЦИЮ ВРАЧА. 
НЕОБХОДИМО ПОЛУЧИТЬ КОНСУЛЬТАЦИЮ ВРАЧА.
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